
Gesetzliche 

Betreuung  

опекунство 
в Германии

Что делать в случае потери 
дееспособности? 

Как сохранить и защитить свои 
правовые и финансовые интересы 

и не стать жертвой мошенников? 
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Что подразумевается под потерей 

дееспособности

или под понятием юридической

недееспособности?

§ 104 
BGB. 

Человек теряет дееспособность тогда, когда он 
вследствие болезненных нарушений деятельности 
мозга не в состоянии принимать адекватные решения 
и изъявлять свою волю. 

Мгновенная 
потеря 
дееспособности 

Потеря 
дееспособности 
в следствии 
неврологических 
или психических 
заболеваний

Конституции 
ФРГ:

два вида представления 
интересов недееспособных 
совершеннолетних людей:

назначение 
законного опекуна 
(Gesetzlicher 
Betreuer) 

выдача 
доверенности 
(Vorsorgevollmacht)

статья 

В Германии каждый человек имеет 
право на достойное проживание 
и сохранение своих интересов 
вне зависимости от своего 
состояния здоровья.

2

1 
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При выполнении каких условий лицу, 
потерявшему дееспособность может 
быть назначен законный опекун 
(Betreuer)? 

В случаях, когда лицо, 
достигшее совершеннолетия, 

Согласно BGB: 

Gesetzliche 
Betreuung  

в Германии:

оформлено 

над: 1,3 
млн.

человек1,3 

60 % 
родственники

40 % профессиональные 
опекуны 
(Berufsbetreuer)

социальные работники, 
адвокаты, педагоги

не в состоянии 
регулировать свои 
дела самостоятельно 

из-за психического заболевания 
либо в связи с полной или частичной 
инвалидностью, 

опекунский суд (Betreuungsgericht) 
назначает ему опекуна (Betreuer). 

© Irina Dizik, Nadezda Nelipa, 2023



будущий подопечный 
должен быть 
совершеннолетним

человек
должен 
быть

получить помощь в решении своих проблем другим 
способом (со стороны родственников, соседей, путем 
выдачи доверенности на ведение дел и т. д.) 

с назначением 
ему опекуна.

Если жизнь, безопасность, а также 
денежное состояние потенциального 
подопечного, отказывающегося от 
опекунства, в опасности, суды назначают 
опекуна без надлежащего согласия. 

НО:

условия 
назначения 
опекуна

1. 

2. 

3. 

4. 

вследствие психических, 
интеллектуальных, душевных 
или физических отклонений 

не 
в состоянии 

совершать правовые сделки или просто 
решать свои дела самостоятельно. 

не должно существовать 
возможности 

для этого человека 

согласие 
потенциального 
подопечного

необходимо

18+
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Что 

происходит, 

если 

человек 

против 

опекунства

?

Суд с помощью опекунского совета должен 
установить, насколько безопасно для 
данного лица будет прекращение процесса 
по назначению опекуна. 

Если будет установлено, что этому 
человеку в ближайшем будущем 
может грозить опасность, 

например банкротства или же 
недостаточного медицинского 
обслуживания, недостаточного 
ухода и т. д.,

то суд вправе назначить опекуна 
и без согласия подопечного.
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3.

три 
шага

к правовой 
опеке

Кто может 
инициировать 
процесс назначения 
опекуна? 

Заявление 
или 
ходатайство

Процесс 
рассмотрения

Решение о 
назначении 
опекуна.

Betreuungs-
gericht

врач, больница, социальная 
служба, Pflegedienst, 
знакомые, соседи

Betreuungs-
behörde

(суд)

действительно ли выше 
обозначенная персона 
является недееспособной, 
если да, то в каких сферах 
нужна помощь и согласен ли 
этот человек с назначением 
ему опекуна.

недееспособность 
определяется с 
помощью экспертизы.

результат экспертизы 
может быть оспорен и 
назначен новый эксперт. 

суд своим решением назначает законного 
опекуна для сохранения правовых и 
финансовых интересов лица, потерявшего 
дееспособность. 

1.1.

2.2.

3.

90%
случаевв
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Что происходит 
после того, 
как опекун 
назначен?

Теряет ли 
подопечный 
полностью 
свои права 
на принятие 
решений? 

до 2009 года 
опекаемые 
лишались всех 
прав.

На сегодняшний 
день опекаемый 
может принимать 
решения 
во всех сферах 
деятельности 
наряду с опекуном. 

Условием для правовой 
действительности 
подобных сделок 
является отсутствие 
назначенного судом 
условия одобрения 
опекуном сделок в той 
или иной сфере 
деятельности, так 
называемый 
Einwilligungsvorbehalt, 
который может 
приниматься только 
лишь с целью защиты 
подопечного от 
совершения вредящих 
ему самому правовых 
сделок.

Сферы 
деятельности, 
решения по 
которым любой 
человек может 
принять только 
сам: заключение 
брака, написание 
завещания и т. п.

Опекун обязан 
принимать 
решения за 
своего 
подопечного 
таким образом, 
чтобы не 
действовать 
вразрез с его 
интересами и 
соблюдать его 
конституционные 
права. 

опекун обязан 
принимать 
решения 
с учетом 
волеизъявления 
подопечного.

Исключение: 
решение 
подопечного 
может быть 
опасно и 
является 
следствием 
его болезни
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Гарантирована 
компетентная 
защита правовых 
и финансовых 
интересов 
подопечного, 
он не станет 
жертвой 
мошенников.

законного опекунства:

у опекуна могут быть права на как 
на принуждение подопечного, так и на 

ограничение его свободы передвижения. 
Но все эти действия предпринимаются ТОЛЬКО 

с отдельного разрешения опекунского суда

некоторые опекуны, боясь 
ответственности за проживающего 

в своей квартире в одиночестве 
подопечного, стремятся как можно 

скорее определить его в дом 
престарелых под постоянный 

контроль персонала

При этом не принимается во внимание 
желание самого подопечного как 

можно дольше проживать в своей 
квартире, где знаком каждый уголок и 

каждый предмет уже давно стал 
неотъемлемой частью жизни хозяина. 

законного 
опекунства:

Преимущества

Недостатки
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Кто несёт расходы 
за работу 
опекуна? в зависимости 

от квалификации. 

Сколько примерно 
рабочего времени 
есть у опекуна 
на каждого 
подопечного 
в месяц? 

Вначале  опекуну требуется больше времени, чтобы 
организовать работу и наладить все дела. Потом 
объем помощи уменьшается.

Начиная со второго года опекунства – оплачивается 
3,5 часа в месяц, независимо от объема работы. 
Это включает время, потраченное на переписку, 
необходимые телефонные звонки, посещение 
учреждений и т.п.

Сколько стоит 
его работа?

Если накопления подопечного превышают 
5.000 евро, то он сам несёт расходы на работу 
опекуна. Если накопления меньше этой суммы –
расходы несёт городская касса

27,00

33,50

44,00

Оплата в час:

27,00

33,50

44,00

€€
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Жилищные вопросы

Каков круг 
обязанностей 
опекуна? 

Опекун должен организовать необходимую 
помощь, например помощь по ведению 
домашнего хозяйства, 
по уходу, поездки к врачам и т. п. 

Возможный круг 
обязанностей:

Медицинское обеспечение

Забота об имуществе и доходах

Правовые и административные дела

Почтовая корреспонденция

Право на определение местонахождения

Решение о пребывании в закрытых заведениях

Чем конкретно 
он может помочь? 

Как часто 
можно к нему 
обращаться?

Он не должен эту помощь 
выполнять сам!
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Возможно ли 
отказаться от 
опекуна или 
поменять его, если 
есть ощущение, что 
он недостаточно 
учитывает 
потребности 
подопечного?

Если 
родственники 
есть, но они 
живут в другом 
городе или даже 
стране, могут ли 
назначить 
профессионально
го опекуна?

Если опекун не 
профессионал, а 
родственник или 
другой близкий 
человек, он эту 
работу делает 
совсем бесплатно?

Да, это возможно, 
если 
родственники  
живут далеко, 
либо сильно 
заняты или слабо 
владеют 
немецким языком

Опекун, 
работающий на 
общественных 
началах получает 

425,00 в год.€ 

Нужно письменно 
обратиться 
в суд –
Betreuungsgericht
или в учреждение 
Betreuungsbehörde, 
если есть основания 
считать, что опекун 
не защищает интересы 
своего подопечного 

Если опекун в 
отпуске или 
заболел, 
как быть?

Что такое
Betreuungsverein? 

Должен ли 
опекун 
отчитываться 
перед 
государством 
и как именно?

Может ли опекун 
оставить 
подопечному 
возможность 
распоряжаться 
деньгами, в каких 
случаях и как это 
делается?

Профессиональные 
опекуны часто 
объединены в 
общества –
Betreuungsverein. 
В этом случае на 
период отпуска или 
болезни обеспечена 
замена.

Опекун, как 
профессиональный, 
так и общественник 
регулярно 
отчитывается перед 
судом обо всех 
финансовых действиях, 
предоставляет чеки 
и т.п.

Конечно. 
Это либо 
определённая сумма 
наличными в 
неделю или в месяц, 
либо отдельная 
банковская карта 
с лимитом.
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